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Opatrenie
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
pri ohrozeni verejného zdravia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prislusny organ Stitnej spravy na
tiseku verejného zdravotnictva podl'a § 5 ods. 4 pism. h) zékona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov (d’alej len
,zdkon &. 355/2007 Z. z.*) z dévodu vyhldsenia mimoriadnej situécie na izemi Slovenskej
republiky vladou Slovenskej republiky uznesenim vlady Slovenskej republiky ¢. 111
z 11.03.2020 a pandémic ochorenia COVID-19 vyhlasenej dfia 11. 03. 2020 generalnym
riaditelom Svetovej zdravotnickej organizacie v zmysle podla § 48 ods. 4 pism. ¢) a § 48 ods.
5 pism. ¢) zakona ¢, 355/2007 Z. z. a § 7, 20 a 25 zakona ¢&. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane
obyvatel'stva v zneni neskorsich predpisov meni opatrenie ¢ OLP/3355/2020 z 20.04.2020
v zneni opatrenia &. OLP/3970/2020 zo dita 11.05.2020 nasledovne:

Veta ,,- osdb Zijucich v spolotnej domacnosti pri pobyte v prirode, ak je ich
vzdialenost’ od inych oséb minimdlne 20 metrov.“ sa nahradza vetou ,.- 0sdb Zijucich
v jednej domécnosti, pri pobyte v exteriéri, ak ich vzdialenost’ je od inych 0sob
minimalne 5 metrov,”

Veta ,,- osdb neZijucich v spoloénej domacnosti pri pobyte v prirode, ak ich
vzdjomna vzdialenost’ je miniméalne 20 metrov.“ a nahridza sa vetou ,,- 0s0b neZijicich
v jednej domdcnosti, pri pobyte v exteriéri, ak ich vzdjomna vzdialenost’ je minimalne 5
metrov.*

Zaroveii sa opatrenie dopiiia o nasledovné vynimky z povinnosti prekrytia
hornych dychacich ciest:
.- pedagogickych zamestnancov alebo odbornych zamestnancov (napr. asistent
ucitel’a alebo §pecialny pedagég) v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu,
- 7ziakov zakladnej $koly v interiéri a exteriéri 3koly vramci vychovno-
vzdelavacieho procesu,



- deti v interiéri a exteriéri materskej $koly a jasli,
- osoby pri vykone Sportu na vnitornych ¢i vonkajSich Sportoviskach,
- fotografované osoby na &as nevyhnutny pre vykon procesu fotografovania.®

Toto opatrenie nadobiida i¢innost’ diiom 20. maja 2020.
Odovodnenie

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky v nadvédznosti na zlepSenie
epidemiologickej situdcie vo vyskyte ochorenia COVID-19 v Slovenske; republike vydal
opatrenie, ktorého obsah je uvedeny v zaviznej Casti tohto opatrenia.

Ochorenie COVID-19 patri medzi kvapd&kovt infekciu a §iri sa primarne vzdusnou
cestou pri kailani, kychani alebo rozpravani. Prekrytie hornych dychacich ciest je jednym
z ddlezitych nastrojov na zamedzenie $irenia ochorenia COVID-19 na Gzemi Slovenske;j
republiky. Cielom je zabrénit' prenosu kvapdéok od nosicov tohto ochorenia a nasledne tak
d’al§iemu Sireniu ochorenia v populacii.

Vzhl'adom na priaznivy vyvoj epidemiologickej situacie v Slovenskej republike Urad
verejného zdravotnictva Slovenskej republiky tymto opatrenim rozsiril vynimky tykajuce sa
prekrytia hornych dychacich ciest pri pobyte v prirode pre osoby Zijuce v j ednej domacnosti,
ak ich vzdialenost’ je od inych oséb miniméalne 5 metrov ako aj pre osoby neZijuce v jednej
doméacnosti, ak ich vzijomna vzdialenost je minimalne 5 metrov. Uvedend vzajomna
didtanéna vzdialenost, ktorti je potrebné dodrzat, sa povaZzuje vo vSeobecnosti za dostatocnu
pre zabranenie prenosu ochorenia pri pobyte vo vonkaj$om prostredi. V stilade s postupnym
uvolfiovanim protiepidemickych opatreni sucasne Urad verejného zdravotnictva Slovenske;j
republiky tymto opatrenim rozsiril vynimky tykajice sa prekrytia hornych dychacich ciest pre
pedagogickych zamestnancov alebo odbornych zamestnancov (napr. asistent ucitel'a alebo
$pecialny pedagdg) pri vykone vychovno-vzdelavacieho procesu, Ziakov zakladnej Skoly v
interiéri a exteriéri $koly pri vykone vychovno-vzdelavacieho procesu a deti pri pohybe v
interiéri a exteriéri materskej $koly. Vynimka z pouzitia prekrytia hornych dychacich ciest sa
umoziiuje vzhladom na charakter vykondvaného vychovno-vzdelavacieho procesu, pri
ktorom je doleZita verbalna ale aj neverbalna komunikicia medzi zamestnancami a ziakmi
(defmi v materskych $kolach) zdévodu odovzdévania a prijimania potrebnych informacii
a plnenia Gloh v rdmei vychovno-vzdelavacieho procesu.

Podla § 2 ods. 2 zakona &. 42/1994 Z. z. poslanim civilnej ochrany je v rozsahu
ustanovenom tymto zdkonom chranit Zivot, zdravie a majetok a utvarat’ podmienky na
prezitie pri mimoriadnych udalostiach a po¢as vyhlasenej mimoriadnej situdcie.

Toto opatrenie nad’alej zostava jednym z doleZitych néastrojov na zamedzenie $irenia
ochoreni COVID-19 spdsobenych koronavirusom (SARS-CoV-2) v Slovenskej republike.

Mgr. RNDr. MUDr. Jan Mikas, PhD.
hlavny hygienik Slovenskej republiky



